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2 freiwillige Trainings an Samstagen im Winter 2012 
 
 
 
Wann:   Samstag, 14. Januar 
   Samstag, 03. März 
   jeweils von 11.15 – 14.00 Uhr 
 
Besammlung:  jeweils um 10.45 Uhr  Parkplatz Landhaus 
   Transport mit TVT Bus  
 
Rückkehr:  in Teufen um 14.20 Uhr 
 
Leitung:   Hans Koller, bei Bedarf weitere 
 
Für diese Trainings ist keine Anmeldung notwendig. Wer jeweils um 10.45 Uhr beim Landhaus 
ist, kommt mit. 
 
Dies stellt eine optimale Vorbereitung dar für das freiwillige Hallenmeeting in Dornbirn vom 18. 
Februar und das Hallenmeeting im Athletikzentrum vom 18. März, bei dem alle dabei sind. 
In diesen beiden Trainings haben wir auch die Möglichkeit in der Halle Weitsprung in den Sand 
zu trainieren. 
 


